
阿見町地域子育て支援センターからのお知らせ 

 

申 込・問い合わせ先   阿見町地域子育て支援センター 

 ℡０２９-８９１-２７７２  ＜土・日・祝日を除く  午前９時から午後４時まで＞ 

        

役場 ● 

「７月の保育所開放」～いっしょにあそぼう！～ 

～月曜日から金曜日の午前１０時から１１時３０分まで保育所を開放しています！～ 

 
 

 

＜テーマを決めてあそぶ日です＞ 

 

中郷保育所          ４日（火）   ボールであそぼう 

南平台保育所         ５日（水）   砂場であそぼう 

二区保育所         ２０日（木）   砂場であそぼう 
 

 

 

 

 

中郷保育所敷地内 

東京医大 

茨城大 

阿見中 
阿見小 

    ●総合保健福祉会館 

 

交番 

                                         令 和 ５ 年 ７ 月 １ 日 発 行 

阿見町地域子育て支援センター 

                 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

対象 曜日 内容 ８月の実施日 

未就園のお子さんと保護者 

火 保育園で遊ぼう １日・８日・２２日・２９日 

木 ぴょんぴょんタイム ３日・１０日・１７日・２４日・３１日 

対象 曜日 ７月の開催日 場所 

“ねんね”から“よちよちあんよ” 

までのお子さんと保護者 
水 ５日・２６日 

二区児童館 

未就園のお子さんと保護者 

月 ３日・２４日・３１日 

火 ４日・２５日 

金 ７日・２１日 

つくしんぼ ７月    あゆみ保育園地域子育て支援センター（ぴょんぴょんくらぶ）からのお知らせ 

児童館からのお知らせ 

問い合わせ先  二区児童館  ℡０２９－８４３－３２８２ 

 

＜ぴょんぴょんくらぶ予定表＞ 開催時間 午前１０時３０分～１１時３０分  ※要予約 

＊申し込み開始は７月１４日（金）午前１０時から になります。 

 
 

子育て相談 

子育てで困っていることはありませんか？ 

どんなことでも一人で悩まずにお気軽にご相談ください。 

＜電話・来所相談 訪問相談＞ 

月～金 午前９時～午後４時 

問い合わせ先 阿見町地域子育て支援センター     

阿見町阿見４００２－１９  

℡０２９－８９１－２７７２ 

＜育児サークル予定表＞ 開始時間 午前１０時３０分   ※予約不要 

〇 体調がすぐれない時には、利用をご遠慮下さい。（発熱・微熱・嘔吐・下痢など） 
 

 
 

 
 

児童館では、未就園児対象の『育児サークル』を行っています。７月は、「たなばたの短冊作り」や       

「色水あそび」を行う予定です。詳しくは児童館へお問い合わせ下さい。 

（場 所） あゆみ保育園内子育て支援室 
 

 

（持ち物） タオル・帽子・水分補給できるもの（親子） 
 

 

 

  

 

 

 

申し込み・問い合わせ先  あゆみ保育園地域子育て支援センター  ℡０２９－８８８－３６８１ 

（持ち物） 帽子・オムツ替えシート・水分補給できるもの・ねんねの赤ちゃんはバスタオル類 
 

＊一般来館は、平日と第２・４土曜日の午前９時から午後 5 時まで、親子で自由に遊ぶことができます。 

 

 
 

 
     

中 郷

保 育

所 

R125 バイパス 

マタニティー＆ママヨガ講習会 

 
 

日 時  ７月１９日（水） 

     午前１０時～１１時（受付９時４５分） 

 

場 所  総合保健福祉会館「さわやかセンター」 

（プレイルーム） 

講 師  阿部 綾子先生 

 

対 象  妊娠中の人または子育て中の人 

 

持ち物  ヨガマットとバスタオル１枚 

（またはバスタオル２枚） 
 

募 集  １０人程度  

 

申 込  ７月３日（月）午前９時から受付開始 

幼児食講座 

  ～講師の先生が調理をする様子を見て学びます～ 

 

日 時  ７月１２日（水） 

     午前１０時～１１時（受付９時４５分） 

 

場 所  総合保健福祉会館「さわやかセンター」 

 

講 師  栄養士 福岡 康子先生 

 

対 象  １歳以上のお子さんの保護者 

 

募 集  1０人程度  ※託児あり 

 

申 込  ６月２６日（月）より申込受付中です  

 

♥メニュー  ・そうめんの夏野菜あんかけ 

  ・５品目のソイ和えサラダ 

 ・ヨーグルトアイス 

 
 

栄養講座  
～乳幼児の食生活について～ 

 

 

日 時  ８月１日（火） 

  午前１０時～１１時３０分 

 

内 容  講師による講話と個別相談 

 

場 所  総合保健福祉会館「さわやかセンター」 

 

講 師  栄養士 福岡 康子先生 

 

＊１日の午前のすくすく広場内で行います。 

予約はいりません。 

 

♪ すくすく広場に遊びに来ませんか ♪ 午前１０時～１１時３０分/午後１時３０分～３時 ※予約不要 

月曜日・・・12 か月までのお子さんと保護者・妊娠中の人  （場所：阿見町地域子育て支援センター） 

火曜日・・・1 歳 6 か月までのお子さんと保護者・妊娠中の人 （場所：総合保健福祉会館「さわやかセンター」）  

金曜日・・・1 歳 6 か月以上のお子さんと保護者 （場所：総合保健福祉会館「さわやかセンター」）   ★裏面もご覧下さい 

 

 

おしゃべり広場 

 

町外から引っ越されて来たみなさん♪情報交換をしながら 

支援センターでおしゃべりしませんか？ 

 

日 時  ８月２日（水） 

  午前１０時～１１時３０分 

 

場 所  阿見町地域子育て支援センター 

 
 

対 象  未就園のお子さんと保護者 

 

募 集  ５組程度 

 

申 込  電話または、子育て支援センター職員までお声 

かけください 

阿見町地域 

子育て支援 

センター 



町地域子育て支援センター すくすく広場…親子で自由に遊ぶことができます。 ※予約なし 

 

すくすく広場週予定表 

曜日 場所 対象 利用時間 

月 町地域子育て支援センター １２か月までのお子さんと保護者・妊娠中の人 
＜午前＞１０時～１１時３０分 

＜午後＞１時３０分～３時 
火 総合保健福祉会館（さわやかセンター） 

＊プレイルーム 

１歳６か月までのお子さんと保護者・妊娠中の人 

金 １歳６か月以上のお子さんと保護者 

サークル活動 

（母親主体の育児サークル） 
・おだんごくらぶ（双子・三つ子…又は年子をもつ親子のサークル） 

○一般来館（火曜日～金曜日）…事前にお問い合わせ下さい 

 
 

          
 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
       １ 

 

 
 

 

 

 

 

荒川沖幼稚園 
（ひよこクラブ） 

＊事前にお問い合わせ下さい 

ちびっこコンサート 

 （午後２時から） 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 

 

 

すくすく広場（子育て） 

育児サークル 

阿見みどり幼稚園 

（未就園児教室）＊要予約 

すくすく広場（総合保健福祉会館）「さわやかセンター」 

ぴょんぴょんくらぶ（保育園で遊ぼう）＊要予約 

育児サークル 

読み聞かせ おはなしポシェットの会（午前１０時３０分から） 

赤ちゃんタイム（午前１０時から正午） 

育児サークル 

 

 

ぴょんぴょんタイム 
 ＊要予約 

４か月児健診 

 

 

 

すくすく広場 
（総合保健福祉会館）「さわやかセンター」 

育児サークル 

 
 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

 

 

 

 

 

 

すくすく広場（子育て） 

 

 

 

すくすく広場（総合保健福祉会館）「さわやかセンター」 

ぴょんぴょんくらぶ（保育園で遊ぼう）＊要予約 

読み聞かせ おはなしポシェットの会（午前１０時３０分から） 

赤ちゃんタイム（午前１０時から正午） 

幼児食講座 ＊要予約 

ふたば幼稚園 

（ふたばくらぶ） 
＊要予約 

 

おだんごくらぶ（午前） 

１歳６か月児健診 

 

すくすく広場 
（総合保健福祉会館）「さわやかセンター」 

 

 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

 

 

 
海の日 

すくすく広場（総合保健福祉会館）「さわやかセンター」 

ぴょんぴょんくらぶ（保育園で遊ぼう）＊要予約 

読み聞かせ おはなしポシェットの会（午前１０時３０分から） 

赤ちゃんタイム（午前１０時から正午） 

マタニティー＆ 

   ママヨガ講習会 
      ＊要予約 

２歳６か月児歯科健診 

 

 

すくすく広場 
（総合保健福祉会館）「さわやかセンター」 

育児サークル 

 
 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

       
すくすく広場（子育て） 

育児サークル 

 

すくすく広場（総合保健福祉会館）「さわやかセンター」 

ぴょんぴょんくらぶ（保育園で遊ぼう）＊要予約 

育児サークル 

赤ちゃんタイム（午前１０時から正午） 

こども健康相談（歯科相談は午後のみ） 

育児サークル 

 

ぴょんぴょんタイム  
＊要予約 

３歳６か月児健診 

 

すくすく広場 
（総合保健福祉会館）「さわやかセンター」 

 

３０ ３１      

 

 
すくすく広場（子育て） 

育児サークル 

     

２０２３年 ７月阿見町子育てカレンダー

ー 

 

児童館育児サークル…乳幼児と保護者に対して遊びの提供を行います。※予約なし 

 

育児サークル週予定表（二区児童館） 

曜日 対象 場所 開始時間 

水 
“ねんね”から“よちよちあんよ”までの 

お子さんと保護者 

二区児童館 

 

午前１０時３０分 

 

月 

火 

金 

未就園のお子さんと保護者 

○一般来館（平日、第２・４土曜日）・・・午前 9 時～午後 5 時まで親子で自由に遊べます。 

 

 

あゆみ保育園地域子育て支援センター 
（ぴょんぴょんくらぶ）        

曜日：月曜日～金曜日 

時間：午前１０時～午後３時 

対象：未就園のお子さんと保護者  

※要予約  ＊メール配信サービス＜あみメール＞で、 

子育ての支援情報を配信しています。 

登録方法は町ホームページまたは 

右のＱＲコードをご活用下さい。 

＊保育園開放＊ 

 さくら保育園 
 

曜日：月曜日～金曜日  

 時間：午前 10 時～11 時３０分  

対象：就学前のお子さんと保護者  

※要予約 

 
＊阿見町ホームぺージの 

「地域子育て支援センター」の 

ページにリンクしています。 

右のＱＲコードをご活用下さい。 

 

 

☆問い合わせ先・ 

  つくしんぼ設置場所 
 

地域子育て支援センター 

891-2772 
 

あゆみ保育園地域子育て 

支援センター（ぴょんぴょんくらぶ） 
            888-3681 

あゆみ保育園       888-3681 

二区児童館             843-3282 

 

総合保健福祉会館       888-2940 
  さわやかセンター（健康づくり課） 

図書館                 887-6331 

中郷保育所         887-3331 

南平台保育所        840-2081 

 二区保育所          841-2301 

阿見ひかり保育園      879-5155 

さくら保育園        896-3678 

阿見きらり保育園    875-8135 

LIFE SCHOOL阿見   875-6750 

荒川沖幼稚園        842-6609  

阿見認定こども園      887-7388 

認定こども園      887-7471 

  阿見みどり幼稚園 

ふたば幼稚園           887-0055 

 

小規模保育園          893-2273 

虹いろキッズ 

 

  ニチイキッズ      891-0855 

    あみ保育室 

 

  キッズハウス      845-7654 

にじの森 

＊その他つくしんぼ設置場所 

阿見町役場 

うずら出張所 

社会福祉協議会（総合保健福祉会館内） 

中央公民館 

かすみ公民館 

舟島ふれあいセンター 

本郷ふれあいセンター 

君原公民館 

吉原交流センター 

実穀ふれあいセンター 

宮崎子どもクリニック 

さかえ医院 

印南クリニック 

カスミ（株）フードスクエア阿見店 

カスミ（株）荒川本郷店 

 

 

＊園庭開放＊  

ふたば幼稚園（ふたば広場）  曜日：月曜日・木曜日  時間：午後３時～４時 ※予約なし 

阿見認定こども園       曜日：月曜日～金曜日   時間：午前１０時～午後２時 ※予約なし 

 

＊保育所開放＊ 

中郷保育所 南平台保育所 二区保育所 

 阿見ひかり保育園 
 

曜日：月曜日～金曜日   

時間：午前 10 時～11 時  

対象：就学前のお子さんと保護者  

※予約なし 

 


